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Sächsisches Umschulungs- und 
Fortbildungswerk Dresden e. V. 
 

Am Lehmberg 52 • 01157 Dresden 

 

 

 

 

Bildungsangebot 

Ganzheitliche Betreuung nach §16k SGB II 

-Förderungsfähig- 

 

Ganzheitliche Betreuung nach §16k SGB II 
 

 

Kurszeitraum 

Individuell nach Absprache 
 

Bildungsträger | Veranstaltungsort 

Sächsisches Umschulungs- und 
Fortbildungswerk Dresden e.V. 
Am Lehmberg 52 | 01157 Dresden 

Modulform 

Präsenz | 20 BE 

Ansprechpartner 
Kristian Frey 
0351 42272-314 
a.quidenus@sufw.de 
 

 Trägernummer | Betriebsnummer 
074/19764 | 05168293 
 

 
Ziel unseres Coachings ist es, individuelle Probleme zu identifizieren und gemeinsam mit dir Lösungen zu 
erarbeiten. Dabei konzentrieren wir uns auf unbewältigte Herausforderungen, die einer erfolgreichen 
Beschäftigung oder Ausbildung im Wege stehen. 
Unser Ansatz fördert die Selbstreflexion und die Entwicklung von Strategien, um diese Hindernisse zu 
überwinden. 
 
Zu den Aufgaben | Coaching gehören 
 

• Finanzen – Engpässe erkennen & wirtschaftliche Stabilität fördern 

• Behördengänge | Hilfe bei Anträgen & Bürokratie 

• Kinderbetreuung | Unterstützung bei der Kita- & Hortplatzsuche 

• Psychosoziale Hilfe | Stärkung der mentalen Gesundheit 

• Suchtberatung | Wege aus der Abhängigkeit finden 

• Schuldenbewältigung |Beratung & Erstellung eines Entlastungsplans 

• Gesundheitsförderung | Unterstützung bei gesundheitlichen Herausforderungen 

• Jobs & Ausbildung | Suche nach geeigneten Arbeits- & Ausbildungsplätzen sowie Begleitung bei Problemen 
am Arbeitsplatz 

• Familie & Alltag | Stabilität im persönlichen & familiären Umfeld schaffen 
 
Weitere Informationen zum Angebot 
https://www.sufw.de/individuelles-einzelcoaching 
 

Kurszusammenstellung 

Einzelmaßnahme 20  BE | 45 min | 57,87 €  
     1.157,40 € 

 


